
2024 國際足鞋學術研討會 

 

在足部醫學的領域中，足底壓力扮演著重要角色，但內行的人都知道，有關

足底壓力的分析與判讀是最難學習的，為什麼呢? 因為到目前為止，全球尚無一

本經典教科書，學習者多半是由論文雜誌做片段的吸取或是慢慢地自我摸索，無

法有深入且有系統性的認知。本次演講特別邀請到日本足部權威，新潟醫療福祉

大學的阿部 薰教授，為台灣的朋友做有系統的足底壓力量測教學與判讀的指導，

現場並且有實際案例解說，此亦為國內首次辦理系統性足部壓力判讀的演講，非

常珍貴。 

阿部 薰教授專門研究鞋足部醫學、鞋類、襪子，運動功能解剖學、步態分

析以及義肢和輔具，自 2009 年以來，他任教於新潟醫療福祉大学，領導該大學

及研究所的學生，對義肢、鞋墊以及鞋子等做深入的研究，著作等身，在日本義

肢及鞋襪界享有極高的地位。在他長年研究的基礎下，豐富的經驗加上淵博的知

識，他對足底壓力分析有著獨到的見解，堪稱是一本活的足底壓力教科書。相信

與會者聽完，定會有功力馬上大增十年的感覺，可以大大減少未來無助摸索的時

間。 

在日本有專門培育選鞋師的課程，它是一項受到專門培訓與認證的職業，完

整訓練後的選鞋師，可掌握多種專業測量工具，精確地測量顧客的腳型，並依據

個人需求提供鞋款建議。此外，他們還可以進行調整鞋墊的工作，以提高雙腳的

舒適度，並為鞋子和足部健康的問題提供資訊。本次演講亦有邀請到日本足部、

足部穿戴與健康協會(foot, footwear and Health Association .FHA) 首席研究員原田 

繁先生，為大家帶來非常實用的選鞋新知與介紹國內尚未有的選鞋師制度。原田

先生在日本選鞋界享有極高的聲譽，常接受日本各大雜誌訪問與參加健康節目，

對兒童及高齡者的選鞋，尤其具有獨到的見解。相信他精湛的演講，定會為您開

啟如何為自己選出健康鞋子的新視野。 

 

 專家介紹 

阿部 薰  教授 經歷 

新潟醫療福祉大學醫療福祉學研究科義肢裝具自立支援學系教授 

日本義肢装具士協會理事 

日本義肢装具學會評審委員 

日本ＩＶＯ醫學會雜誌編輯委員 

日本足靴健康協會理事、 

日本整形靴技術協會理事長/副會長/編集委員長、 

日本靴醫學會監事 

 

原田 繁  首席研究員 經歷 

一般社團法人 足與鞋類之健康協議會 (FHA) 首席研究員 

高級課程《足部測量實務》講師 

嬰兒和兒童之專業 Shoe Fitter 

一般社團法人 足之達人 評審委員 

一般社團法人 足育研究會 會員  



2024 國際足鞋學術研討會簡章 

2024 International Foot & Footwear Academic Conference 

 

一、主辦單位: 臺北榮民總醫院(復健醫學部、身障重建中心)、財團法人思源

內科醫學研究發展基金會、台灣義肢裝具學會 

Taipei Veterans General Hospital (Department of Rehabilitation 

Medicine and Rehabilitation, Department of Rehabilitation and 

Technical Aid center)、Szu-Yuan Research Foundation of Internal 

Medicine、Prosthetics and Orthotics Society of Taiwan 

二、協辦單位: 台灣足踝穿戴裝置協會 

三、研討會時間: 113 年 12 月 15 日(星期日) 08:30-17:15 

四、研討會地點: 臺北榮民總醫院致德樓第二會議室 

五、講座師資: 日本新潟醫療福祉大學  阿部 薰 教授 

   日本 FHA 原田 繁 首席研究員  

六、研討會議程:(全程提供日文逐句翻譯) 

       2024 年 12 月 15 日（星期日） 

時 間                        議   程     座  長 

08:30-09:00         報   到   (08:50 開場) 

09:00-10:30 

(90 mins) 

【足底壓力測試的判讀與分析】 

Interpretation and Analysis of Plantar Pressure Measurement 

日本新潟醫療福祉大學  阿部 薰 教授 

臺北榮總  

復健醫學部  

李思慧科主任  

10:30-10:40          休   息 

10:40-12:10 
(90 mins) 

【Shoe fitter 和 FHA 簡介】 

Introduction of Shoe Fitter and 

Foot, Footwear and Health Association 

日本 FHA   原田 繁 首席研究員 

12:10-13:40 中場休息(含交流討論) 

13:40-15:10 
(90 mins) 

【足底壓力測量實作】 

Implementation of Plantar Pressure Measurement 

日本新潟醫療福祉大學  阿部 薰 教授 

臺北榮總  

身障重建中心  

張誌剛主治醫師  

15:10-15:20          休   息 

15:20-16:50 
(90 mins) 

【足鞋驗配】 

Shoe Fitting 

日本 FHA   原田 繁 首席研究員 

16:50-17:15 綜合討論 

 *主辦單位保有更改議程之權利 



七、報名日期： 

(一) 即日起至 113 年 11 月 22 日星期五截止(本表單於當日 14:00 截止報名)，

  或額滿為止。 

(二) 預計 200 名，主辦單位保留報名資格審核權。 

八、報名方式： 

(一) 採用 google 表單報名。 

(二) 請以智慧型手機掃描 QR Code 或請手動輸入以下網址： 

 

https://forms.gle/WMD5aQATiUb42dvR9 

            
九、報名行政費用： 

(一) 臺北榮總與輔導會體系夥伴：免收。 

(二) 其他夥伴：新臺幣 500 元整；請於轉帳/劃撥完成後，務必將「姓名」、

「轉帳/劃撥日期」、「帳號末 5 碼(使用轉帳方式者)」等資訊，以電子郵

件(E-mail)或傳真或郵寄方式，通知學會，以利核對帳款，如有任何疑問，

請致電學會 0938-612-005。 

★學會聯絡資訊： 

E-mail：post.tcpo@gmail.com 

傳真：02-2875-7477 

郵寄地址：112 臺北市北投區石牌路二段 201 號臺北榮民總醫院身障重

建中心轉台灣義肢裝具學會） 

(三) 費用繳付方式說明如次： 

郵政劃撥資訊： 

➢劃撥帳號：1947-1764，劃撥戶名：台灣義肢裝具學會。 

■非臨櫃劃撥(網路/ATM)  

◎【跨行轉帳】使用他行(非郵局)銀行網路ATM或者他行(非郵局)實體

ATM： 

→轉入銀行代號：「700」。 

→轉入台灣義肢裝具學會帳號：「700-0010-1947-1764」，共15碼。 

 （若未成功，煩請聯繫銀行窗口確認您的帳戶設定是否有「跨行轉 

   帳」功能） 

◎【郵局實體ATM】使用郵局金融卡於郵局實體ATM操作（其他銀行實

體ATM均無此功能）： 

→選擇「存簿轉劃撥」選項。 

→輸入台灣義肢裝具學會劃撥帳號「1947-1764」。 

◎【網路郵局】使用中華郵政網路ATM操作（任何銀行金融卡應均可使

用）： 

https://forms.gle/WMD5aQATiUb42dvR9
mailto:post.tcpo@gmail.com


→選擇「郵局/銀行轉劃撥」選項。 

→輸入台灣義肢裝具學會劃撥帳號「1947-1764」。 

■臨櫃劃撥 

➢請於劃撥單通訊欄註明報名人員之「姓名、電話、課程名稱、費用」。 

(四) 退費約定： 

➢若課程因不可抗拒之天災（如颱風等，依據行政院人事行政總處或政

府公告辦理）或緊急事件等因素影響而有活動取消或延期之情形，將

於臺北榮總復健醫學部、身障重建中心、學會網站公告。如為取消，

報名費將扣除基本處理費用（新臺幣300元）後予以退費；如為延期，

未以傳真或電子郵件等明確方式向主辦單位確認無法參加者，視為繼

續參與，主辦單位將另行通知課程辦理時間；已向主辦單位確認無法

配合調整後之課程時間者，報名費退費規定同上述課程取消方式。 

➢若因報名者個人因素無法參加者，已繳費者請以書面傳真或 e-mail 通

知學會退費，並須確認學會知悉。距開課日前 1~7 日（含）取消報名

者，扣除基本處理費用（新臺幣 300 元）後，予以退費 50％；當日取

消或未到者，概不退費。 

十、學分認證： 

(一) 有繼續教育積分需求者，敬請配合積分審查單位簽到退相關規定。 

(二) 學分認證(申請中)：台灣義肢裝具學會繼續教育積分、復健醫學會繼續教

育積分、物理治療師繼續教育積分、職能治療師繼續教育積分、台灣老

年學暨老人醫學會繼續教育積分、中華民國骨科醫學會繼續教育積分、

台灣護理學會繼續教育積分、西醫師繼續教育積分、公務人員終身學習

時數等。 

十一、其他注意事項： 

(一) 本活動不供餐；為響應環保政策，建請自行準備環保水杯。 

(二) 研討會現場全程提供日文逐句翻譯。 

(三) 本次研討會所引用檔案、圖片與文件皆有版權所屬，請尊重講者或提供

者，勿任意攝影或拍照以免侵權。 

(四) 如有研討會疑問，請洽北榮復健醫學部 02-2875-7364 #66914 陳老師。 

十二、會場地圖及交通資訊： 

➢ 臺北榮民總醫院致德樓第二會議室 

   地址:臺北市北投區石牌路二段 322 號 

➢ 行走路線: 

可坐榮總接駁公車至臺北榮總中正樓下車，往思源樓方向行進，再

往石牌路二段方向沿緩坡步行，穿越紅綠燈後，向右即達。 

➢ 公車路線: 

於捷運石牌站下車，出捷運站 1 號出口，往右手邊過紅綠燈，往前

走至「中國信託」銀行前(綜合市場站)搭乘公車「224、 508、508



區間車、536、536 區間車、重慶幹線、602、小 8、小 36」至「榮

光新村(榮總東院)」站下車，下車處即為北榮致德樓門口旁側(如圖)。 

➢ 停車場: 

◼ 臺北榮總立體停車場、地下停車場。 

◼ 振興公園地下停車場: 臺北市北投區天母西路 112 號。 

 

 


